
中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划

和二〇三五年远景目标的建议学习体会 

 “十四五”时期是我国全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目标之

后，乘势而上开启全面建设社会主义现代化国家新征程、向第二个百年奋斗目

标进军的第一个五年。中国共产党第十九届中央委员会第五次全体会议深入分

析国际国内形势，就制定国民经济和社会发展“十四五”规划和二〇三五年远

景目标提出以下建议。 

一、全面建成小康社会，开启全面建设社会主义现代化国家新征程 

 1.决胜全面建成小康社会取得决定性成就。 

2.我国发展环境面临深刻复杂变化。 

3.到二〇三五年基本实现社会主义现代化远景目标。 

党的十九大对实现第二个百年奋斗目标作出分两个阶段推进的战略安排，

即到二〇三五年基本实现社会主义现代化，到本世纪中叶把我国建成富强民主

文 明和谐美丽的社会主义现代化强国。 

二、“十四五”时期经济社会发展指导方针和主要目标 

4.“十四五”时期经济社会发展指导思想。 

高举中国特色社会主义伟大旗帜，深入贯彻党的十九大和十九届二中、三

中、四中、五中全会精神，坚持以马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理

论、“三个代表”重要思想、科学发展观、习近平新时代中国特色社会主义思想

为指导。 

5.“十四五”时期经济社会发展必须遵循的原则。 

坚持党的全面领导，坚持以人民为中心，坚持新发展理念，坚持深化改革

开放，坚持系统观念。 

6.“十四五”时期经济社会发展主要目标。 

锚定二〇三五年远景目标，综合考虑国内外发展趋势和我国发展条件，坚

持目标导向和问题导向相结合，坚持守正和创新相统一，今后五年经济社会发

展要努力实现以下主要目标。经济发展取得新成效，改革开放迈出新步伐，社

会文明程度得到新提高，生态文明建设实现新进步，民生福祉达到新水平，国

家治理效能得到新提升。 



三、坚持创新驱动发展，全面塑造发展新优势 

四、加快发展现代产业体系，推动经济体系优化升级 

五、形成强大国内市场，构建新发展格局 

六、全面深化改革，构建高水平社会主义市场经济体制 

七、优先发展农业农村，全面推进乡村振兴 

八、优化国土空间布局，推进区域协调发展和新型城镇化 

九、繁荣发展文化事业和文化产业，提高国家文化软实力 

十、推动绿色发展，促进人与自然和谐共生 

十一、实行高水平对外开放，开拓合作共赢新局面 

十二、改善人民生活品质，提高社会建设水平 

十三、统筹发展和安全，建设更高水平的平安中国 

十四、加快国防和军队现代化，实现富国和强军相统一 

十五、全党全国各族人民团结起来，为实现“十四五”规划和二〇三五年远景

目标而奋斗 

在这特殊的历史时期，作为一名党龄超过 20 年的老党员，同时也是一名医

务工作者，我深感肩上责任重大。实现“十四五”规划和二〇三五年远景目

标，意义重大，任务艰巨，前景光明。全党全国各族人民要紧密团结在以习近

平同志为核心的党中央周围，同心同德，顽强奋斗，夺取全面建设社会主义现

代化国家新胜利！ 
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