
党的十九届五中全会精神集体学习体会 

-----老年学组 
 

党的十九届五中全会是我们党站在“两个一百年”历史交汇点上，对开启

全面建设社会主义现代化国家新征程作出战略决策的一次重要会议，具有里程

碑意义。全会通过的《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规

划和二〇三五年远景目标的建议》，为实现第二个百年奋斗目标和中华民族伟

大复兴的中国梦提供了战略指引。党的十九大作出了实施健康中国战略的重大

决策部署普及健康知识是落实健康中国战略的基本路径。老年学组响应学会的

号召，积极的参加各科室的党的十九届五中全会精神集体学习或自行下载学习

心血管病分会主任委员韩雅玲院士等五位教授的学习体会。 

首先领会韩雅玲院士所提出的中国科协要求：要创建世界一流学会，继续

努力提供精准多元的会员服务产品、打造世界知名的学术活动品牌、建设国际

权威的智库品牌、提供优质普惠的科普服务。继续努力提升“五大能力”，推

动分会的建设与发展。 

其次，其他几位专家讲到，一是我国经济社会发展和民生改善比过去任何

时候都更加需要科学技术解决方案，都更加需要增强创新这个第一动力。我们

必须走出适合国情的创新路子，特别是要把原始创新能力提升摆在更加突出的

位置，努力实现更多“从0到1”的突破；二是加强公立综合性医院公共卫生应

急能力建设；三是，自我定位明确，做好本职工作上的各项服务工作，一切要

以2035远景目标为前提，在各自的岗位上，尽心尽责，为我国人民健康幸福和

健康中国建设做出积极的贡献！四是发挥青年人才优势，应该做到不负韶华感

恩奋进。 

老年社会是中国社会面临的巨大挑战，在实施健康中国战略的重大决策部

署普及健康知识是落实健康中国战略的基本路径中，老年心血管疾患是老年学

组重点关注领域。本学组将在今年推出自己的公众号平台，打造本学组的科普

服务和专业领域学习平台。全心全意为患者特别是老龄化患者服务，尽全力做

出自己的贡献。在创新方面初步拟定建立多中心75岁以上老年人的PCI治疗数据

库，为国内老老年人群的冠心病及相关疾病治疗提供横断面研究提供平台，为



本学组进一步深入研究打造良好的研究基础。同时加强科普意识，加强患者教

育理念在学组组员中的地位，时刻牢记除了作为一名医生，我们还是中华医学

会心血管病学分会大家庭中的一员，在2035远景目标的感召下，实实在在做好

学会要求的每一项工作，提升自身能力，争取为更广大的老年人群做出更能好

的服务。积极响应分会提出的追求学术、推广公益、培养医学科技人才三大主

要任务，为实现“中国人的心血管健康”做出更大贡献。 

 

 

 

 

 


