
学习党史心得体会

在中华医学会心血管病学分会党的工作小组带领下,我们一起学

习了中国共产党的党史，学习后心潮澎湃，感触颇多。

通过学习党史，我思想上得到进一步的提升，对中国共产党的发

展历程有了更深刻的理解。以下是学习党史的几点心得体会。

一、党史是“最好的教科书”，铭记苦难——“坚定信仰信念”

学习党史，就是要还原中国共产党的百年峥嵘岁月，重温坎坷艰

辛的奋斗历程，今年是中国共产党成立 100 周年，全国上下都在学习

党史，重温党的光辉历程。每当工作闲暇时，我便静下心来翻看桌上

的党史书籍，认真研读书中的每一个文字，真正做到学有所思、学有

所悟、学有所得。俗话说“书读百遍，其义自见”，对党的历史了解

得多了，自然会增强对党的归属感。我们要把学习党史的心得体会，

转化为发挥党员先锋模范作用的实际行动，在工作中求真务实、团结

协作、开拓进取，做到在任何时候、任何情况下，都坚定地相信党、

拥护党、依靠党、捍卫党。

二、党史是“最好的清醒剂”，总结经验——借鉴“历史智慧”

党史是中国共产党自诞生以来领导中国人民为实现中华民族伟

大复兴而进行的探索史、奋斗史、创业史，是全体中国人民智慧的结

晶。认真学习党史，能让我们从党发展壮大的历史中汲取养分和智慧。

昨天是今天的历史，今天是明天的历史。我们要认真回顾走过的路，

不能忘记来时的路，继续走好前行的路，学习党史国史，并不仅仅党

员的任务，更是我们全体民众的一种自觉的意识！“国家兴亡匹夫有

责”“位卑未敢忘国忧”，我们每个人汇聚到一起才形成我们这个伟



大的国家和民族，只要我们共同努力，我们这个国家会变得更好更美

丽！

三、党史是“最好的营养剂”，传承基因——“滋养红色精神”

习近平总书记引经据典地诠释了，什么是共产党人的初心和使命。

党的十八大以来，习近平总书记的足迹遍及革命老区和革命圣地，重

温红色记忆、讲述感人故事、阐释党史启迪，为全党学史明理、学史

增信、学史崇德、学史力行树立了光辉典范。去年疫情暴发时，有一

位 87 岁的老人不幸感染新冠肺炎，且之前就患有多种基础性疾病，

入院后医院配备了治疗专班，十几个医护人员全力救治几十天，终于

挽救了老人的生命。当时网上有张关于这位老人的照片被传的很火，

照片中，一名医护人员正在陪同这位住院近一个月的老人欣赏久违的

日落，让人感动不已。这真正体现了我们党以人民为中心的根本立场，

不惜一切代价、不计成本地去挽救每一个人的生命。人民至上，这是

我们党自成立之日起就一直遵循的原则。身为一名中国人，我感到非

常骄傲，也安全感十足。因为无论有多大的灾难，我们党都不会放弃

每一个人，党永远是我们坚强的后盾。作为一名共产党员，一名医务

工作者，我能做的就是尽职尽责地做好本职工作，全心全意为人民服

务，以高度负责的工作态度，求真务实的工作作风，精益求精的工作

方式，永铭敬业之志，坚守初心、不忘誓言才能不负人民重托。
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