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党史学习教育心得体会

按照党史学习教育的要求，近期，我深入学习了习近平总书记在

2 月 20 日党史学习教育动员大会重要讲话，认真学习了《论中国共

产党历史》《毛泽东邓小平江泽民胡锦涛关于中国共产党历史论述摘

编》《习近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》《中国共产党简

史》等书籍内容，观看了马长生等三位教授的学习视频讲座。通过学

习，深刻领会了我们党领导人民进行改革开放新的伟大革命实现了中

华民族从站起来到富起来、强起来的伟大飞跃。同时，作为一名医疗

科研工作者，我认真学习了《中华医学会关于弘扬科学家精神的加强

作风和学风建设的倡议书》，重温了《中华医学会会员科学道德行为

准则》，下面，谈谈我近一段学习的体会：

第一，通过学习，深刻领会了习近平总书记在党史学习教育动员

大会上的重要讲话精神实质

党的十八大以来，习近平总书记先后在不同场合就学习党的历史

发表系列重要讲话、作出重要指示批示。今年 2 月 20 日，习近平总

书记在党史学习教育动员大会上发表重要讲话，深刻阐述了开展党史

学习教育的重大意义，深刻阐明了党史学习教育的重点和工作要求，

对党史学习教育进行了全面动员和部署，为开展好党史学习教育指明

了方向，提供了根本遵循，是开宗明义、催人奋进的“开学”第一课，

拉开了党史学习教育的大幕。在这次党史学习教育动员大会上，习近

平总书记首次提出“树立正确党史观”的重大要求。用牢记初心使命、

推进中华民族伟大复兴；坚定信仰信念、在新时代坚持和发展中国特

色社会主义；推进党的自我革命、永葆党的生机活力“三个必然要求”
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深刻阐述了开展党史学习教育的重大意义。用进一步感悟思想伟力、

进一步把握历史规律和大势、进一步深化对党的性质宗旨认识、进一

步总结党的历史经验、进一步发扬革命精神、进一步增强党的团结和

集中统一“六个进一步”深刻阐明了党史学习教育的重点任务。用加

强组织领导、树立正确党史观、切实为群众办实事解难题、注重方式

方法创新“四个要”对新时代学习党的历史、弘扬党的传统、开启新

的征程、创造新的伟业作出重要部署，为开展党史学习教育指明了方

向、提供了根本遵循。我通过深入学习领会、认真对标对表，充分认

识到了开展党史学习教育的重大意义，充分认识到了开展党史学习教

育就是要牢记初心使命、践行为民宗旨，就是要坚定理想信念、筑牢

信仰之基，就是要推进自我革命、营造良好政治生态，进一步强化政

治担当、扛起政治责任，坚决把党史学习教育各项任务落到实处，以

更加昂扬的精神状态和奋斗姿态，不断开创医院高质量发展新局面。

第二，通过学习，深刻领会了党史学习教育的根本目标

习近平总书记指出，在全党开展党史学习教育，是党的政治生活

中的一件大事。全党要高度重视，全党同志要做到学史明理、学史增

信、学史崇德、学史力行。

明理是基础，其内涵是丰富的，中国共产党为什么“能”、马克

思主义为什么“行”、中国特色社会主义为什么“好”是最基本的三

个方面。通过学习党史，我们能够运用辩证思维贯通古今，从明理中

回望来路。学党史，跟党走，百年党史是一部“直挂云帆济沧海”的

奋斗史。中国共产党的百年发展史不仅镌刻着奋斗的辉煌，而且昭示

着未来的方向。新中国成立初期，中国共产党团结带领全国各族人民

艰苦奋斗，彻底改变了中国一穷二白、积贫积弱的落后面貌；改革开
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放以后，中国共产党领导中国人民携手迈入了经济全球化的世界潮流，

迈入了和平与发展的时代潮流，中国的面貌再一次发生了翻天覆地的

深刻变化。翻开新时代的篇章，中国共产党领导中国人民创造了一个

又一个奇迹，攻克了一道又一道难关，实现了从站起来、富起来到强

起来的伟大飞跃。中国共产党始终是我们各项事业的领导核心，广大

党员干部要坚定理想信念，对党忠诚，在政治立场上同党中央始终保

持高度一致。通过学习党的百年奋斗史，汲取奋勇拼搏的前进动力，

为全面建设社会主义现代化国家而接续奋斗。

增信就是增强党的理想信念和“四个自信”。党的十八大以来，

习近平总书记高度重视理想信念问题，多次强调“革命理想高于天”。

理想信念是全体共产党员的精神支柱，是战胜一切艰难险阻、不断前

进的动力源泉。在学习中，我感受到了中国共产党区别于其他政党的

一个显著标志，是在一个世纪的风雨征程中，领导人民熔铸锻造了一

系列惊天地、泣鬼神的伟大精神，由此去感召和凝聚最广大群众，形

成强大的力量，不断开拓进取。我们经常说一句话，让历史告诉未来。

历史究竟凭借什么告诉未来？一凭经验，二凭精神。在我们党各个不

同历史时期，涌现出了大庆精神、焦裕禄精神、“两弹一星”精神、

抗“疫”精神等等，这是我们党率领中华儿女建设祖国、振兴中华精

神的集中体现，靠的就是共产党人坚定的理想信念，通过学习，能够

促使我们进一步感念先辈精神，坚定理想信念，补足“精神之钙”。

崇德是党史学习的一次追求和进步。通过学习党史，道德修养得

到了加强，道德情操得到了陶冶、道德意志得到了锤炼、道德境界得

到了提升。今后，我要进一步坚持知行合一，大力传承党的光荣传统

和优良作风，撸起袖子加油干、只争朝夕争上游，推动医院改革发展
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中展现新的更大作为。

力行是鼓起迈进新征程、奋进新时代的精气神的关键所在。一切

学习都不是为学而学，学习的目的全在于应用，要把学习党史同总结

经验、观照现实、推动工作结合起来，同解决实际问题结合起来，开

展好“我为群众办实事”实践活动，切实解决好患者、职工“急难愁

盼”问题，把学习成效转化为工作动力和成效,防止学习和工作“两

张皮”。

第三，通过学习，切实增强了自己担当作为、创业干事的决心

通过党史学习教育，我深刻体会到，只有理论上清醒，政治上才

能坚定。对理论学习越深入、越有效，在行动上就越自觉、越坚定。

今后，我要持续学习党史、新中国史、改革开放史和社会主义发展史，

从中国革命、建设、改革历史中汲取精神力量；要继续认真学习党章

党规，遵守党章党规，用党规党纪支撑理想信念；要继续学深悟透习

近平新时代中国特色社会主义思想，学会运用贯穿其中的马克思主义

立场、观点、方法观察和解决问题，让理想信念成为指引我前进的“明

灯”。

在学习党史的同时，我重温了中央下发的《关于进一步加强科研

诚信建设的若干意见》和《关于进一步弘扬科学家精神加强作风和学

风建设的意见》等有关文件精神，深刻领会到科研诚信建设及科研作

风学风建设工作对我国科技事业的发展具有重大意义，也深刻领会到

营造诚实守信、尊重科学的良好科研氛围对医卫行业高质量发展具有

重大意义。

通过党史学习教育，进一步坚定了我要持续改进作风，以护佑人

民健康为中心开展工作的想法。我将进一步遵守党章党规，慎独慎微、
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秉公用权、不谋私利，自觉筑牢防腐底线。带头贯彻民主集中制，运

用好批评和自我批评这一有力武器，正视矛盾和问题。力戒形式主义、

官僚主义，在工作中尽量增加基层调研时间，加强决策前、决策中、

决策后对一线情况的了解和掌握，注意收集和听取班子成员、中层干

部、基层职工群众、就诊患者等方方面面的意见和建议。

通过学习党史，也更加坚定了我要担当作为，做医院改革发展的

领路人的决心。作为全省心血管学科方面的带头人，我要始终将“把

方向、抓大事、谋全局”作为首要职责，要坚决做到“两个维护”，

要按照中央、省委省政府、省卫健委的要求，始终把人民放在心中最

高位置，把学习党史同为群众办实事解难题结合起来，下大力气解决

好诊疗服务中的痛点、难点、堵点问题，开展好“我为群众办实事”

实践活动，充分运用自己的学术影响力，推动分会高质量发展，促进

医学科技创新与普及，进一步提升“四服务”水平和能力，把学习成

效转化为推动学会工作的强大动力。

察势者智,驭势者赢。作为一名医疗工作者，今后，我将进一步

按照习近平总书记的要求，以与时俱进的精神、革故鼎新的勇气、坚

忍不拔的定力，面向世界科技前沿、面向国家重大需求、面向人民生

命健康，直面问题、迎难而上，肩负起建设健康中国、健康山西的时

代重任。

中华医学会心血管病学分会委员、肿瘤心脏病学学组副组长

山西医科大学第二医院 李 保
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