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党史学习心得体会

根据中华医学会下发的《中华医学会理事会党委 2021 年工作要

点》和《中华医学会理事会党委关于开展党史学习教育的工作方案》

部署，为落实心血管病学分会的要求，不忘初心、坚定信念，本人充

分利用业余时间，系统研读了《中华医学会关于弘扬科学家精神加强

作风和学风建设的倡议书》《中华医学会会员科学道德行为准则》《论

中国共产党历史》《毛泽东邓小平江泽民胡锦涛关于中国共产党历史

论述摘编》《习近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》《中国

共产党简史》《中国共产党的 100 年》《中华人民共和国简史》《改

革开放简史》《社会主义发展简史》等学习材料，并逐字逐句学习了

习近平总书记在党史学习教育动员大会上的重要讲话精神。通过学习，

我对党史教育有了更加深刻的认识和了解。

开展党史教育不仅是一次砥砺初心使命的历史教育，是一次坚定

理想信念的政治教育，也是一次把握职责任务的时势教育。习近平总

书记指出我们党的一百年，是矢志践行初心使命的一百年，是筚路蓝

缕奠基立业的一百年，是创造辉煌开辟未来的一百年。在全党开展党

史学习教育，是牢记初心使命、推进中华民族伟大复兴历史伟业的必

然要求，是坚定信仰信念、在新时代坚持和发展中国特色社会主义的

必然要求，是推进党的自我革命、永葆党的生机活力的必然要求。

我认为开展好党史教育应做到以下几点：

一是要坚持党的全面领导。历史告诉我们，只有中国共产党才能
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救中国，中国共产党的成立是历史的选择、历史的必然。作为党员干

部，必须在坚持中国共产党的全面领导方面走在前面、做好表率，自

觉同党的基本理论、基本路线、基本方略对标对表，提高政治站位，

把准政治方向，坚定政治立场，明确政治态度，严守政治纪律，在履

行职责过程中坚持和加强党对一切工作的集中统一领导。

二是要坚定理想信念。我们党之所以能够经受一次次挫折而又一

次次奋起，归根到底是因为有远大理想和崇高追求。学习共产党人的

崇高理想，必须认真学习马克思主义理论，深入学习习近平新时代中

国特色社会主义思想，持之以恒地推动学习往深里走、往心里走、往

实里走，坚持不懈地用党的创新理论武装头脑，筑牢信仰之基、补足

精神之钙、把稳思想之舵。

三是要树牢宗旨意识。我们党的根本宗旨就是全心全意为人民服

务，切实为群众办实事解难题，把学习党史同总结经验、关照现实、

推动工作结合起来，防止学习和工作“两张皮”。不论在什么年代、

什么时期，共产党人始终秉持心中有人民。群众利益无小事，学习共

产党人的真心为民，就要坚持以人民为中心的发展思想，全心全意为

人民服务，永远保持党同人民群众的血肉联系。

四是要积极履职尽责。自中国共产党成立之日起，担当意识就深

深烙在每一位党员心中，无论时代如何发展，内外环境如何变化，共

产党人的担当意识始终未变。学习党史的一个重要方面就是要切实增

强斗争意识，时刻保持斗争精神，困难面前不低头、挑战面前不退缩、

失败面前不屈服，不断积累斗争经验，增强斗争本领。
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党史是中国共产党自诞生以来领导中国人民为了实现中国梦的

探索史、奋斗史、创业史和发展史，其中蕴含着治国理政的政治灵魂

和精神瑰宝，是先行者们从实践经验中提炼出来的立国、兴国智慧。

作为一名党员干部，我们要珍惜这份遗产，认真学习和传承党史、国

史，使之内化于心，外化于行。如此，才能进一步增强道路自信、理

论自信、制度自信和文化自信，鉴定不移地推进中国特色社会主义伟

大事业。

在今后的生活工作中，我将以实际行动做一名合格的共产党员：

1.始终做到讲政治、顾大局。坚持党的领导，把讲政治放在第一

位，高举旗帜，听党指挥，做到方向不能错，旗帜不能倒。提升自己

的政治高度，始终同上级保持一致。

2.当好自身政治角色，促进本学会党建工作开展。以加强党的长

期执政能力建设、先进性和纯洁性为主线，协助学组抓好党建工作。

以党的政治建设为统领，全面推进党的政治建设。

3.作为一名医务工作者，必须崇尚“敬佑生命、救死扶伤、甘于

奉献、大爱无疆”的高尚医学道德。发扬中华医学会“爱国为民、崇

尚学术、弘扬医德、竭诚服务”的价值理念，在推进“健康中国”建

设中发挥主力军作用。要静心笃志，力戒浮躁，敢于提出新理论、开

辟新领域、探寻新路径，努力破解事关人民健康的基础前沿问题和核

心技术，努力全方位全周期保障人民健康。

4.坚守学术诚信和科研伦理规范。严守学术道德底线，遵循科研

伦理规范。科研论著的发表，伦理许可、涉及利益相关要事先申明，
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自觉抵制学术上的剽窃、欺诈、一稿多投等学术不端行为。严格遵守

伦理管理制度，在项目申报的伦理审查、受试者保护、数据真实性、

数据管理、成果发表等各环节，严格遵循以“不伤害、有利、尊重和

公平”为核心的国际国内的伦理规范。

5.尽自己所能帮助周围的人，以集体利益为重，以人民利益为重，

乐于奉献，勇于自我牺牲。顾全大局，立场坚定，旗帜鲜明。吃苦在

前、冲锋在前、担责在前，忠于党，忠于国家、忠于人民。

新的号角已经吹响，新的伟大征程已经开启。党的 100 华诞的今

年，共产党及全国人民会更加紧密地团结起来，再接再厉、同心协力、

不断进取，扎扎实实做好改革发展稳定各项工作，进而夺取全面建成

小康社会新胜利，以更加优异的成绩来庆祝党的 100 岁生日。100 载

艰苦卓绝，100 载荣耀辉煌。没有共产党就没有此刻的新中国，我坚

信：中国共产党是时代的中流砥柱，是中华民族的脊梁。我相信，在

党的带领下，我们的祖国将一天比一天强大，一天比一天繁荣。

CSC 护理学组副组长

吉林大学第二医院 罗南

2021 年 6 月 7日


