
中国共产党党史及习近平总书记关于党史的重要论述

学习体会

历史是最好的教科书。历史是一个民族、一个国家形成发展及其盛衰兴亡的真实记录，

是一个民族、一个国家安身立命的基础。历史、现实、未来是相通的，历史是过去的

现实，现实是未来的历史，人们总是在继承前人的基础上向前发展的。“历史就是我

们的一切”，恩格斯的这句话深刻揭示了马克思主义政党注重总结历史经验教训、指

导革命运动的政治优势。

“在全党开展党史学习教育，是党中央立足党的百年历史新起点、统筹中华民族伟大

复兴战略全局和世界百年未有之大变局、为动员全党全国满怀信心投身全面建设社会

主义现代化国家而作出的重大决策。”习近平总书记在党史学习教育动员大会上发表

重要讲话，深刻阐述开展党史学习教育的重大意义，深刻阐明党史学习教育的重点和

工作要求，对党史学习教育进行了全面动员和部署。讲话高屋建瓴，视野宏大，思想

深邃，为开展好党史学习教育指明了方向，提供了根本遵循。

中国共产党的历史，是中国近现代以来历史最为可歌可泣的篇章，是党最可宝贵的精

神财富。我们党历来重视党史学习教育，注重用党的奋斗历程和伟大成就鼓舞斗志、

明确方向，用党的光荣传统和优良作风坚定信念、凝聚力量，用党的实践创造和历史

经验启迪智慧、砥砺品格。1942年 3月，毛泽东同志在中央学习组作《如何研究中共

党史》报告时开宗明义指出：“如果不把党的历史搞清楚，不把党在历史上所走的路

搞清楚，便不能把事情办得更好。”党先后作出的《关于若干历史问题的决议》和

《关于建国以来党的若干历史问题的决议》，深刻总结了党所取得的宝贵经验和经历

的失误挫折，为全党统一思想、团结一致向前看起到了重要作用。回顾党的历史，从

南湖起航的“小小红船”到新时代劈波斩浪的“巍巍巨轮”，我们党之所以能够带领

中国人民迎来从站起来到富起来再到强起来的伟大飞跃，一个重要原因就是始终高度

重视学习总结党的历史，传承发扬党的成功经验，善于从认识和把握历史规律中找到

正确道路。



党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央以强烈的政治自觉和历史自觉，把学

习党史提高到事关党和国家工作全局的重要地位。习近平总书记站在新时代坚持和发

展中国特色社会主义的战略高度，围绕正确学习认识、总结运用党的历史发表了一系

列重要论述，系统回顾我们党团结带领人民不懈奋斗的光辉历程，深入总结党在各个

历史时期创造的理论成就、积累的宝贵经验、铸就的伟大精神，深刻阐明党为中华民

族作出的伟大贡献，明确要求科学把握党史的主题和主线、主流和本质，旗帜鲜明反

对历史虚无主义，创新党史学习教育的方式方法，善于运用党的历史推动事业发展等。

这些重要论述，深刻揭示历史规律、透彻分析现实问题、深入思考未来发展，体现了

我们党对学习运用党的历史重要性和必要性的深刻认识，是习近平新时代中国特色社

会主义思想的重要组成部分，为全党总结党史、科学对待党史、善于运用党史提供了

根本遵循，为党和国家事业发生历史性变革、取得历史性成就，提供了强大力量。

当前，我国正处于实现中华民族伟大复兴的关键时期，世界正经历百年未有之大变局。

在庆祝我们党百年华诞的重大时刻，在“两个一百年”奋斗目标历史交汇的关键节点，

在全党集中开展党史学习教育，正当其时，十分必要。这是牢记初心使命、推进中华

民族伟大复兴历史伟业的必然要求，是坚定信仰信念、在新时代坚持和发展中国特色

社会主义的必然要求，是推进党的自我革命、永葆党的生机活力的必然要求，对全党

在学思践悟中不断增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，夺取

新时代中国特色社会主义伟大胜利，具有重大意义。

如何学好党史这门“必修课”？习近平总书记指出，全党同志要做到学史明理、学史

增信、学史崇德、学史力行，学党史、悟思想、办实事、开新局，以昂扬姿态奋力开

启全面建设社会主义现代化国家新征程，以优异成绩迎接建党一百周年。

党史学习过程中的体会

思想就是力量。一百年来，我们党坚持解放思想和实事求是相统一、培元固本和守正

创新相统一，不断开辟马克思主义新境界，产生了毛泽东思想、邓小平理论、“三个

代表”重要思想、科学发展观，产生了习近平新时代中国特色社会主义思想，为党和

人民事业发展提供了科学理论指导。要教育引导全党从党的非凡历程中领会马克思主



义是如何深刻改变中国、改变世界的，感悟马克思主义的真理力量和实践力量，深化

对中国化马克思主义既一脉相承又与时俱进的理论品质的认识，特别是要结合党的十

八大以来党和国家事业取得历史性成就、发生历史性变革的进程，深刻学习领悟习近

平新时代中国特色社会主义思想，坚持不懈用这一重要思想武装头脑、指导实践、推

动工作。

我们党始终以马克思主义基本原理分析把握历史大势，正确处理中国和世界的关系，

善于抓住和用好各种历史机遇。要教育引导全党胸怀中华民族伟大复兴战略全局和世

界百年未有之大变局，树立大历史观，从历史长河、时代大潮、全球风云中分析演变

机理、探究历史规律，提出因应的战略策略，增强工作的系统性、预见性、创造性。

江山就是人民，人民就是江山，人心向背关系党的生死存亡。我们党的百年历史，就

是一部践行党的初心使命的历史，就是一部党与人民心连心、同呼吸、共命运的历史。

要教育引导全党深刻认识党的性质宗旨，坚持一切为了人民、一切依靠人民，始终把

人民放在心中最高位置、把人民对美好生活的向往作为奋斗目标，推动改革发展成果

更多更公平惠及全体人民，推动共同富裕取得更为明显的实质性进展，把 14亿中国人

民凝聚成推动中华民族伟大复兴的磅礴力量。

我们党一步步走过来，很重要的一条就是不断总结经验、提高本领，不断提高应对风

险、迎接挑战、化险为夷的能力水平。要更好应对前进道路上各种可以预见和难以预

见的风险挑战，必须从历史中获得启迪，从历史经验中提炼出克敌制胜的法宝。要总

结运用党在不同历史时期成功应对风险挑战的丰富经验，做好较长时间应对外部环境

变化的思想准备和工作准备，不断增强斗争意识、丰富斗争经验、提升斗争本领，不

断提高治国理政能力和水平。要教育引导全党通过总结历史经验教训，着眼于解决党

的建设的现实问题，不断提高党的领导水平和执政水平、增强拒腐防变和抵御风险能

力。

一百年非凡奋斗，一代又一代中国共产党人顽强拼搏、不懈奋斗，涌现了一大批视死

如归的革命烈士、一大批顽强奋斗的英雄人物、一大批忘我奉献的先进模范，形成了

一系列伟大精神，构筑起中国共产党人的精神谱系，为我们立党兴党强党提供了丰厚



滋养。要教育引导全党大力发扬红色传统、传承红色基因，赓续共产党人精神血脉，

始终保持革命者的大无畏奋斗精神，鼓起迈进新征程、奋进新时代的精气神。

旗帜鲜明讲政治、保证党的团结和集中统一是党的生命，也是我们党能成为百年大党、

创造世纪伟业的关键所在。要教育引导全党从党史中汲取正反两方面历史经验，坚定

不移向党中央看齐，不断提高政治判断力、政治领悟力、政治执行力，自觉在思想上

政治上行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致，确保全党上下拧成一股

绳，心往一处想、劲往一处使。

在全党开展党史学习教育，是党的政治生活中的一件大事。习近平总书记明确要求：

“全党要高度重视，提高思想站位，立足实际、守正创新，高标准高质量完成学习教

育各项任务。”要加强组织领导，各级党委（党组）要承担主体责任，主要领导同志

亲自抓、率先垂范，切实把党中央部署和要求落到实处；树立正确党史观，准确把握

党的历史发展的主题主线、主流本质，旗帜鲜明反对历史虚无主义；切实为群众办实

事解难题，把学习党史同总结经验、观照现实、推动工作结合起来，同解决实际问题

结合起来；注重方式方法创新，发扬马克思主义优良学风，坚决克服形式主义、官僚

主义。

百年矢志践行初心使命，百年筚路蓝缕奠基立业，百年创造辉煌开辟未来。在以习近

平同志为核心的党中央坚强领导下，在习近平新时代中国特色社会主义思想科学指引

下，百年大党一定能够更好总结历史经验、认识历史规律、掌握历史主动，不断交出

新时代坚持和发展中国特色社会主义的优异答卷！

学习习近平总书记关于党史的重要论著过程中的体会

习近平总书记在党史学习教育动员大会上强调，我们党的历史，就是一部不断推进马

克思主义中国化的历史，就是一部不断推进理论创新、进行理论创造的历史。中国共

产党是一贯重视理论指导和勇于进行理论创新的马克思主义政党，深入开展党史学习

教育，要求广大党员干部学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，从百年党史中

感悟真理力量。



真理的光芒照亮前进的方向。回首光辉历程，我们党之所以能够完成近代以来各种政

治力量不可能完成的艰巨任务，就在于始终把马克思主义这一科学理论作为自己的行

动指南，在革命建设改革中不断推进马克思主义中国化时代化大众化，在实践中不断

丰富和发展马克思主义。一百年来，我们党坚持解放思想和实事求是相统一、培元固

本和守正创新相统一，不断开辟马克思主义新境界，产生了毛泽东思想、邓小平理论、

“三个代表”重要思想、科学发展观，产生了习近平新时代中国特色社会主义思想，

为党和人民事业发展提供了科学理论指导。

党的十八大以来，在习近平新时代中国特色社会主义思想指导下，中国共产党团结带

领全国各族人民，统揽伟大斗争、伟大工程、伟大事业、伟大梦想，推动党和国家事

业发生了全方位、开创性、深层次、根本性的历史性变革，解决了许多长期想解决而

没有解决的难题，办成了许多过去想办而没有办成的大事，我国经济实力、科技实力、

国防实力、综合国力、国际影响力和人民获得感显著提升，党的面貌、国家的面貌、

人民的面貌、军队的面貌、中华民族的面貌发生了前所未有的变化。党的十八大以来

党和国家事业之所以不断取得新成就、开创新局面，根本就在于以习近平同志为核心

的党中央的坚强领导，在于习近平新时代中国特色社会主义思想的科学指导。

回望来时路，启航新征程。党的百年奋斗历程深刻昭示我们：马克思主义具有强大的

真理力量和实践力量，只有始终坚持把马克思主义基本原理同中国具体实际和时代特

征相结合，不断推进马克思主义中国化时代化大众化，不断开辟马克思主义发展新境

界，用发展着的马克思主义指导新的实践，才能确保党和人民的事业不断从胜利走向

胜利。

学习收获及心得

环顾当今世界，世纪疫情和百年变局相互交织，我国发展环境面临深刻复杂变化，我

们站在“两个一百年”奋斗目标历史交汇的关键节点。深入开展党史学习教育，就要

教育引导广大党员从党的非凡历程中领会马克思主义是如何深刻改变中国、改变世界

的，感悟马克思主义的真理力量和实践力量，深化对中国化马克思主义既一脉相承又

与时俱进的理论品质的认识，特别是要结合党的十八大以来党和国家事业取得历史性



成就、发生历史性变革的进程，深刻学习领会习近平新时代中国特色社会主义思想是

马克思主义中国化最新成果，是当代中国马克思主义、21世纪马克思主义。在当代中

国坚持和发展习近平新时代中国特色社会主义思想，就是真正坚持和发展马克思主义，

坚持不懈用党的创新理论最新成果武装头脑、指导实践、推动工作，不断提高运用习

近平新时代中国特色社会主义思想指导我们应对重大挑战、抵御重大风险、克服重大

阻力、化解重大矛盾、解决重大问题的能力，以更宽广的视野、更长远的眼光来思考

把握未来发展面临的一系列重大问题，学党史、悟思想、办实事、开新局，以昂扬姿

态奋力开启全面建设社会主义现代化国家新征程。

中国共产党的百年历史是中国近现代历史中最为波澜壮阔、可歌可泣的篇章。一代又

一代中国共产党人立志于中华民族千秋伟业，坚定理想信念，不畏艰难困苦，领导中

国人民取得了一个又一个历史性成就。翻开这部厚重的百年党史，处处蕴含着治国理

政的经验智慧、资政育人的宝贵财富、催人奋进的强大力量。

百年党史是坚守信念、不忘初心的历史。心有所信，方能致远。每一个令人泪下的感

人故事，每一段充满艰辛的奋斗历程，都在告诉我们：共产党人的根，是对党和人民

的忠诚；共产党人的本，是对马克思主义的信仰，是对实现共产主义的信念。初心易

得，始终难守。当今社会，充斥着各种各样的诱惑，作为一名医护工作者，我们要走

好新时代的长征路，就必须坚定理想信念，铸牢政治忠诚，才不会迷失方向、误入歧

途。

百年党史是心系群众、造福群众的历史。党史的辉煌足迹、字里行间，深刻回答了“我

是谁、为了谁、依靠谁”。焦裕禄“心里装着全体人民、唯独没有他自己”的爱民情怀、

雷锋“全心全意为人民服务”的默默付出、龚全珍“扎根贫苦山区、献身教育事业”的无私

奉献……这些英模人物的先进事迹强烈地鼓舞和激励着我。医疗工作涉及面广、政策

性强，既要坚持原则又要牢树服务意识，想患者之所想，忧患者之所忧，才能将各项

政策规定及时有效的落地落实。工作看似简单，但要做好就必须严谨细致。因此，在

工作中，始终要保持全心全意为患者服务的思想和耐心细致的工作作风，讲政治、守

纪律、乐于奉献，扎实做好每一项工作。百年党史是临危不乱、攻坚克难的历史。

1998年的抗洪、2003年的非典、2008年的汶川地震和南方暴雪、2020年的新冠肺



炎疫情，每一次自然灾害，无一不是中国共产党运筹帷幄，团结带领全国人民万众一

心、众志成城，走出危局、夺取胜利。工作多年来我最深刻的感受是，各项工作的要

求越来越细致、越来越严格，必须做到条分缕析、条块结合，才能做到统筹兼顾、一

体推进，忙而不乱、有条不紊。同时，面对来得重、时间紧、要求高的任务，我们还

要保持定力顾全大局，加班加点攻坚克难，确保不折不扣将各项工作任务落到实处。

历史是最好的教科书。我们学习党史，是为了滋养初心，感悟责任担当，汲取奋进力

量。我将始终保持蓬勃朝气、昂扬斗志，在推进全面依法治国的伟大实践中贡献自己

的力量。

CSC心血管老年学组委员

解放军总医院第二医学中心 张丽

2021年 6月 10日


