
党史学习体会

2021 年，中国共产党迎来百年华诞。从建党的开天辟地，到新中国成立的

改天换地，到改革开放的翻天覆地，再到党的十八大以来党和国家事业取得历史

性成就、发生历史性变革，中国共产党带领中国人民砥砺奋进、从胜利走向胜利。

百年征程波澜壮阔，百年大党风华正茂。作为一名党员，需要积极学习百年党史，

从党史中进一步感悟思想伟力，增强用党的创新理论武装全党的政治自觉，从学

习中去获取前进的动力，更好地做好心血管分会的各项工作。

一、中国共产党简史学习

1921 年，中国革命的航船从南湖扬帆起航。风雨苍黄百年路，小小红船越

过急流险滩，穿过惊涛骇浪，成为领航中国行稳致远的巍巍巨轮。这是矢志践行

初心使命的一百年，是筚路蓝缕奠基立业的一百年，是创造辉煌开辟未来的一百

年。

1.中国共产党一百年的发展历史，大致可分为 4个发展阶段：1921 年—1949

年，新民主主义革命时期：完成新民主主义革命，赢得民族独立，人民解放。我

们党团结带领人民进行 28 年浴血奋战和顽强奋斗，取得了新民主主义革命胜利，

实现了几代中国人梦寐以求的民族独立和人民解放，中国人民从此站起来了，中

华民族由此走上了伟大复兴的壮阔道路。1949 年—1978 年，社会主义革命和建

设时期：我们党团结带领人民探索了中国自己的社会主义建设道路，完成了由新

民主主义革命向社会主义革命的转变，确立了社会主义基本制度，为当代中国一

切发展逐步奠定了根本政治前提和制度基础。1978 年—2012 年，中国特色社会

主义的形成与拓展时期：我们党团结带领人民进行建设中国特色社会主义的伟大

实践，进行改革开放新的伟大革命，把党和国家的工作重点转移到以经济建设为

中心的社会主义现代化建设上来，开辟了中国特色社会主义道路，确立了中国特

色社会主义制度。2012 年以来，中国特色社会主义进入新时代：实现了从站起

来、富起来到强起来的伟大飞跃，我们党团结带领人民进行伟大斗争，建设伟大

工程，推进伟大事业，实现伟大梦想，坚持统筹推进“五位一体”总体布局，协

调推进“四个全面”战略布局，坚持稳中求进工作基调，推动党和国家事业取得

全方位、开创性历史成就。

2. 中国共产党为什么能取得全国政权？一是形成了成熟的革命理论——新



民主主义理论，为革命提供了正确的理论指导。二是在新民主主义理论指导下，

我们党制定了一系列符合中国实际的方针政策，赢得了民心。三是经过遵义会议，

我们逐步形成了以毛泽东为核心的具有崇高威望、坚强有力的中央领导集体。

3. 如何看待党对中国社会主义道路的探索？1949 年至 1978 年，中国共产

党领导人民建立和巩固了社会主义制度，并开始了中国社会主义建设道路的艰辛

探索。要实事求是看待党史上的一些重大问题，既不能因为成就而回避失误和曲

折，也不能因为探索中的失误和曲折而否定成就。

二、认真学习习近平总书记《在党史学习教育动员大会上的讲话》

今年是中国共产党成立 100 周年。在全党开展党史学习教育，是党中央立足

党的百年历史的新起点、统筹中华民族伟大复兴战略全局和世界百年未有之大变

局、为动员全党全国满怀信心投身全面建设社会主义现代化国家而作出的重大决

策。习近平总书记强调，开展党史学习教育意义重大。党的历史，是最生动、最

有说服力的教科书。我们党历来重视党史学习教育，注重用党的奋斗历程和伟大

成就鼓舞斗志、明确方向，用党的光荣传统和优良作风坚定信念、凝聚力量，用

党的实践创造和历史经验启迪智慧、砥砺品格。

党的十八大以来，党中央高度重视学习党的历史，习近平总书记在不同场合

也提出了要求，归纳起来：一是我们党已经发展成为一个走过百年光辉历程、在

最大的社会主义国家执政 70 多年、拥有 9100 多万党员的世界上最大的马克思主

义政党。二是历史是最好的老师，我们党的历史是中国近现代以来历史最为可歌

可泣的篇章，历史在人民探索和奋斗中造就了中国共产党，我们党团结带领人民

又造就了历史悠久的中华文明新的历史辉煌。三是学习党的历史，是坚持和发展

中国特色社会主义、把党和国家各项事业继续推向前进的必修课，这门课程不仅

必修，而且必须修好。四是中国革命历史是最好的营养剂，重温这部伟大历史能

够受到党的初心使命、性质宗旨、理想信念的生动教育，必须铭记光辉历史、传

承红色基因。五是要学习党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史，广大

党员要以学习党的历史为重点，做到知史爱党、知史爱国，在学习领悟中坚定理

想信念，在奋发有为中践行初心使命。六是我们党的历史就是我们党与人民心心

相印、与人民同甘共苦、与人民团结奋斗的历史，一定要一块过、一块干，始终

保持同人民群众的血肉联系。七是全面宣传党的历史，充分发挥党的历史以史鉴

今、资政育人的作用，是党和国家工作大局中一项十分重要的工作。八是回顾历



史不是为了从成功中寻求慰藉，更不是为了躺在功劳簿上、为回避今天面临的困

难和问题寻找借口，而是为了总结历史经验、把握历史规律，增强开拓前进的勇

气和力量。九是要坚持用唯物史观来认识历史，坚持实事求是的思想路线，分清

主流和支流，坚持真理，修正错误，发扬经验，吸取教训。这些都是我们党对党

的历史的一贯立场和态度，体现了我们党对学习运用党的历史重要性和必要性的

深刻认识。

习近平总书记指出了开展党史学习教育要突出重点：第一，进一步感悟思想

伟力，增强用党的创新理论武装全党的政治自觉。第二，进一步把握历史发展规

律和大势，始终掌握党和国家事业发展的历史主动。第三，进一步深化党的性质

宗旨的认识，始终保持马克思主义政党的鲜明特色。第四，进一步总结党的历史

经验，不断提高应对风险挑战的能力水平。第五，进一步发扬革命精神，始终保

持艰苦奋斗的昂扬精神。第六，进一步增强党的团结和集中统一，确保全党步调

一致向前进。

习近平总书记强调，在全党开展党史学习教育务求实效：一是要加强组织领

导，二是要树立正确党史观，三是要切实为群众办实事解难题，四是要注重方式

方法创新。

三、学习体会

作为中华医学会心血管病学分会的一员，同时作为一名老党员，学党史，悟

思想，我会埋头苦干，始终把为人民谋幸福视为己任，敢为人先、甘做人梯，一

心为民。强化自身“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，在党

的战斗历史中汲取斗争经验，在党的奋进历史中积淀中国智慧，在党的复兴伟业

中铸就民族未来。作为一名共产党员，我会在党史学习中，感悟共产党人生命的

价值，将自己的生命融入历史长河；“不忘初心、牢记使命”，通过党史学习，

也让我感受到一名老党员身上沉甸甸的责任，我将继续发挥好党员模范作用，在

心血管病分会领导的带领下，在服务健康中国建设中做一名新时代的冲锋者。
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