
坚定信念，不忘初心，为人民谋幸福做出自己的贡献

在学党史的过程中，读到 1922 年 6 月 3 日聂荣臻元帅致父母亲的

家书，里面有这样的语句：“男也虽不敢云以天下为己任，而拯父老出

诸水火，争国权以救危亡，是青年男儿之有责！况男远出留学，所学何

为？绝非一衣一食之自为计，而在四万万同胞之均有衣有食也。亦非自

安自乐以自足，而在四万万同胞之均能享安乐也！此男素抱之志，亦即

男视为终身之事业也！”这是一份革命的宣言书，从此，聂荣臻就把自

己的一生交给了党的事业。入党 70 年，聂帅从没脱离过党的岗位，为

党、国家和人民奋斗终生。他始终坚信党的改革开放政策十分正确，坚

信走中国特色社会主义道路十分正确。我备受鼓舞，受受教育。

建党百年来，老一辈革命家、革命烈士以及普通党员，用他们无畏

牺牲的热血激情，书写了波澜壮阔的党史。通过读原著，学原文，我感

受到了他们对共产主义的坚定信仰。正是有了这种信仰，才有了各阶层

民众空前团结的中国共产党的旗帜下，为了新中国的成立与建设而前仆

后继、鞠躬尽瘁；才有了中国共产党带领人民从站起来、富起来到强起

来的历史伟业；才能使我们更加深刻地理解，在近百年的历史进程中，

中国人民为什么选择了中国共产党，中国为什么选择了社会主义道路。

百年大党能走到今天，凝聚 9000 多万党员，靠的是对信仰的坚持。

2021 年是中国共产党成立 100 周年，是每一名党员和入党积极分子

深入思考我们的党因何而来并梳理自身信仰脉络的关键时间节点。

回望历史，还看今朝。党的十九大把习近平新时代中国特色社会主

义思想确立为党必须长期坚持的指导思想并写入党章，十三届全国人大

一次会议通过的宪法修正案把习近平新时代中国特色社会主义思想载



入宪法，实现了党和国家指导思想的与时俱进。习近平新时代中国特色

社会主义思想内涵十分丰富，充满着对马克思主义的坚定信仰，充满着

对社会主义和共产主义的坚定信念，展现了当代中国共产党人的政治品

格、价值追求、精神风范。

为人民谋幸福、为民族谋复兴、为世界谋大同，是深刻理解和全面

把握习近平新时代中国特色社会主义思想的金钥匙。这一思想坚守中国

共产党人为人民谋幸福的初心，坚持人民主体地位，坚持一切为了人民、

一切依靠人民，彰显了人民是历史的创造者、人民是真正英雄的唯物史

观，彰显了以人为本、人民至上的价值取向，彰显了立党为公、执政为

民的执政理念。

通过学党史，作为一名预备党员，一名守护人民健康的普通医生，

我笃定了对共产主义的信仰就是我的信仰，毕生坚守。

为人民谋幸福就是我的初心，而志存高远，廉洁自律，刻苦钻研心

血管内科领域的新技术、新方法、新理念，好好地把病人的病治好，为

更多的病人服务；带好学生，教育他们要有崇高的理想，锻造过硬的医

疗技能，成为高层次卫生健康人才；与同事们团结协作，深耕心脏影像

领域的科研学术，争取创造出国内领先、国际前沿的科学研究成果，等

等，就是不忘初心的具体实践。

每每想到这里，做着这些工作，我更加确信将用我的一生不懈地追

求。
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