
党史学习体会

——学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行

中国共产党百年奋斗历程，是一部波澜壮阔的党史，它记录着中

国共产党自诞生以来的艰苦奋斗和光辉历程，展示了共产党人用生命

和鲜血铸就的信念与忠诚、永远坚守的初心和使命。我们应以学党史

深化悟思想，以悟思想促进办实事，以办实事推动开新局。

一、 学史明理

“以铜为鉴，可以正衣冠；以人为鉴，可以知得失；以史为鉴，

可以知兴替。”历史是一面镜子，中国共产党一百年的非凡奋斗历程

记载了中国共产党引领人民的辉煌成就，也记录了中国共产党领导革

命、建设、改革的宝贵经验，更蕴含了近百年的艰难探索与不屈精神。

我们党之所以历经百年而风华正茂、饱经磨难而生生不息，就是凭着

那么一股革命拼搏的强大精神。党的历史是一部丰富的教科书。通过

学习党史，我们牢记只有始终保持不懈奋斗的精神，才能早日实现中

华民族的伟大复兴。

二、 学史增信

在面对抗日烽烟、危急存亡之际，中国共产党团结带领中国人民

赢得了抗日战争的伟大胜利。当世界经济科技快速发展，我国发展同

国际先进水平的差距明显拉大时，中国共产党作出了改革开放的重大

决策。中华人民共和国的成立和巩固、社会主义的不断发展壮大，尤

其是在突如其来的疫情面前，中国共产党领导中国人民用自己的力量

经受住了考验。通过学习党史，增加了对发展方向和未来道路的自信，

对马克思主义理论，特别是中国特色社会主义理论体系的科学性、真



理性的自信，对中国特色社会主义制度具有制度优势的自信，对中华

民族传统文化的自信。

三、 学史崇德

正是有一代又一代中国共产党人顽强拼搏、不懈奋斗，形成了井

冈山精神、长征精神、遵义会议精神、延安精神、西柏坡精神、红岩

精神、抗美援朝精神、“两弹一星”精神、特区精神、抗洪精神、抗震

救灾精神、抗疫精神等伟大精神，构筑起了中国共产党人的精神谱系，

为我们党积累了宝贵的精神财富。我崇尚共产党人不怕牺牲、艰苦奋

斗、改革创新、勇往直前的担当精神，将进一步发扬革命精神，并始

终保持艰苦奋斗的昂扬精神。

四、 学史力行

我作为一名医务工作者，始终秉承以人民为中心，把为民情怀深

植于心、实践于行。通过学习党史，从中汲取智慧和奋进的力量，弘

扬新时代科学家精神，严守科研伦理规范，保持学术诚信，同时不断

创新，以只争朝夕的精神状态和一往无前的奋斗姿态，朝着建设中国

特色社会主义的伟大事业和实现中华民族伟大复兴的宏伟目标奋勇

前进。
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