
中国共产党党史、习近平总书记关于党史的重要论述

（摘要）学习体会

一、中国共产党党史学习

2021 年，中国共产党迎来了百年华诞。这一百年，中华民族从灾难深重的旧中

国黑暗岁月中一步一步走出来。实现民族独立和人民解放，正确处理革命和现代化

之间的关系，在不断艰难探索中顽强前进，有条不紊地建设中国特色社会主义，这

些前人从未经历过的问题都是在中国共产党领导下、而不是靠任何其他政治力量得

到解决的。在中国这样一个世界上人口最多的国家里，能够把如此众多的各族人民

凝聚成万众一心的力量，朝着一个正确而坚定的方向团结奋进，而不是各行其是，

更不是四分五裂的，只有中国共产党。如果没有中国共产党，很难想象中国会在这

一百年里，出现如此举世震惊的根本变化。

1.新的觉醒——马克思主义成为新思潮的主流

中国共产党成立前，为了改变中华民族备受屈辱和奴役的悲惨命运，无数志士

仁人曾经做过种种试验，做过不同的选择。但无情的事实证明：只搬用一些洋枪洋

炮和工业技术而不从根本上改变腐朽的旧社会制度的洋务运动，救不了中国。期望

清政府自上而下地进行改革的戊戌维新运动，虽然起到过引人注目的思想启蒙作用，

但在旧社会势力反扑下，很快就失败了。义和团“扶清灭洋”的旧式反抗，也改变

不了中国的命运。孙中山领导的推翻统治中国几千年君主专制制度的辛亥革命，开

创了完全意义上的中国近代民族民主革命，但仍没能改变旧中国半殖民地半封建社

会的社会性质和人民的悲惨境遇。毛泽东接受马克思主义是在到北京和上海去同李

大钊、陈独秀等长谈并且阅读了一些中文的马克思主义书籍以后。他对美国记者斯

诺讲过：“我第二次到北京期间，读了许多关于俄国情况的书。我热心地搜寻那时候

能找到的为数不多的用中文写的共产主义书籍。有三本书特别深地铭刻在我的心中，

建立起我对马克思主义的信仰。我一旦接受了马克思主义是对历史的正确解释以后，

我对马克思主义的信仰就没有动摇过。这三本书是：《共产党宣言》，陈望道译，这

是用中文出版的第一本马克思主义的书；《阶级斗争》，考茨基著；《社会主义史》，

柯卡普著。到了一九二〇年夏天，在理论上，而且在某种程度的行动上，我已成为



一个马克思主义者了，而且从此我也认为自己是一个马克思主义者了。”

2.新的理想和信念——中国共产党从成立起，就明确地把社会主义和共

产主义确定为自己的长远奋斗目标

中国共产党从建党一开始就旗帜鲜明地把社会主义和共产主义规定为自己的奋

斗目标，并且要以革命的手段来实现这个目标。中共一大着重讨论的，是制定纲领

和实际工作计划。大会通过的纲领，第一条写明：“本党定名为‘中国共产党’。”把

中国共产党这个名称正式确定下来，反映出它已成为一个全国性的统一的党；并且

表明它和其他政党不同，是以最终在中国实现社会主义和共产主义为奋斗目标的。

也许从今天看来，中国共产党在一大时迈出的只是漫长征途上的第一步，而且还显

得相当稚嫩。但有了第一步，才会有以后一步步地前进。这是决定性的一步，有如

一声春雷，震醒了原来冰封的大地。

3.新的道路选择——马克思主义的中国化，一切从中国的实际出发

一九四五年四月至六月，中国共产党在延安举行第七次全国代表大会。会上，

毛泽东作了《论联合政府》的政治报告。报告声明：“我们共产党人从来不隐瞒自己

的政治主张。我们的将来纲领或最高纲领，是要将中国推进到社会主义社会和共产

主义社会去的，这是确定的和毫无疑义的。我们的党的名称和我们的马克思主义的

宇宙观，明确地指明了这个将来的、无限光明的、无限美妙的最高理想。每个共产

党员入党的时候，心目中就悬着为现在的新民主主义革命而奋斗和为将来的社会主

义和共产主义而奋斗这样两个明确的目标。”这就是中国共产党对战后中国的明确设

想。

4.新的社会制度诞生了——它规定了中国继续前进的方向是走社会主

义道路，而不是走资本主义道路

经过社会主义工业化的发展和“三大改造”的基本完成，社会主义基本制度已

经在中国大地上建立起来。一种新的社会制度诞生了，它规定了中国继续前进的方

向：是走社会主义道路，而不是走资本主义道路。离开了这个起点，就没有中国特

色社会主义可言，就没有社会主义现代化可言。



5.伟大的历史性转折——中国的改革开放和现代化建设，从一开始就在

明确而坚定的社会主义大方向指引下进行

中共十一届三中全会是新中国成立以来具有深远意义的伟大转折，它开创了中

国社会主义现代化建设的全新局面。思想解放的闸门一经打开，什么样的主张都会

有。但是，一个国家、一个民族要前进，必须有明确的共同方向。没有这种坚定正

确的方向感，就像大海上的一叶扁舟，只能随着浪潮漂流，是十分危险的。十一届

三中全会最突出的贡献，是冲破长期“左”的错误的严重束缚，作出把党和国家的

工作重点转移到社会主义现代化建设上来和实行改革开放的战略决策。这是一个划

时代的转变。

6.进入新时代——迎来了实现中华民族伟大复兴的光明前景

党的十九大报告为中华民族伟大复兴勾勒出清晰的路线图：到 2035 年，在全面

建成小康社会的基础上，再奋斗十五年，基本实现社会主义现代化；到 21 世纪中叶，

在基本实现社会主义现代化的基础上，再奋斗十五年，把我国建成富强民主文明和

谐美丽的社会主义现代化强国。党的十九大以来，我们党团结带领全国各族人民继

续在攻坚克难中奋力突破，在披荆斩棘中坚定前行。2020 年，我国经济总量突破 100

万亿元大关，人均 GDP 超过 1万美元，全面建成小康社会取得伟大历史性成就，决

战脱贫攻坚取得全面胜利，中华民族伟大复兴向前迈出了新的一大步。可以说，经

过中国共产党成立以来一百年的接力奋斗，我们党带领人民迎来从站起来、富起来

到强起来历史性跨越的新阶段，中华民族伟大复兴展现出光明的前景。现在我们比

历史上任何时期都更接近中华民族伟大复兴的目标，比历史上任何时期都更有信心

和能力实现这个目标。

二、认真学习习近平总书记关于党的历史的重要论述

学习党的历史，确立正确的党史观和科学的方法论至关重要。党的十八大以来，

习近平总书记围绕学习党的历史发表一系列重要讲话，作出一系列重要指示批示。

特别是习近平总书记在党史学习教育动员大会上发表重要讲话，深刻阐述了为什么

要学习党的历史、从党的历史中学习什么、学习党的历史要达到什么目的等一系列

重大问题，为我们开展好党史学习教育指明了正确方向，提供了根本遵循。习近平



总书记指出：“一切向前走，都不能忘记走过的路，走得再远、走到再光辉的未来，

也不能忘记走过的过去，不能忘记为什么出发。”要“牢记红色政权是从哪里来的、

新中国是怎么建立起来的，不忘历史、不忘初心。”他强调：“人无精神则不立，国

无精神则不强。”“我们党的每一段革命历史，都是一部理想信念的生动教材。”我们

党在各个历史时期创立的革命精神“是党和国家的宝贵财富”。他指出：“西柏坡我

来过多次，每次都怀着崇敬之心来，带着许多思考走。”“每到井冈山、延安、西柏

坡等革命圣地，都是一次精神上、思想上的洗礼。”“多重温我们党领导人民进行革

命的伟大历史，心中就会增加很多正能量。”“广大党员、干部和人民群众要很好学

习了解党史、新中国史，守住党领导人民创立的社会主义伟大事业，世世代代传承

下去。”“学习党史、国史，是坚持和发展中国特色社会主义、把党和国家各项事业

继续推向前进的必修课。这门功课不仅必修，而且必须修好。”习近平总书记强调指

出：“我们党的一百年，是矢志践行初心使命的一百年，是筚路蓝缕奠基立业的一百

年，是创造辉煌开辟未来的一百年。”“回望过往的奋斗路，眺望前方的奋进路，我

们必须把党的历史学习好、总结好，把党的成功经验传承好、发扬好。”历史是一个

民族安身立命的基础。历史是一个民族、一个国家、一个政党形成和发展及其盛衰

兴亡的真实记录。学习历史，可以“看成败、鉴得失、知兴替”。读史可以明智，知

古方能鉴今。历史是从昨天走到今天，又从今天走向明天的。过去、现在、未来是

相通的。只有了解了过去，才能正确认识现在；只有正确认识了现在，才能科学把

握未来。

三、几点学习体会

党史学习教育内容丰富、形式多样、受益匪浅。通过学习我们党的光辉历程，

重温我们党从成立以来，100 年风雨历程充满艰辛与坎坷。中国共产党为中华民族

和中国人民建立了不朽的功勋。这一切更加坚定了我永远跟党走的决心，更清楚地

认识到只有在中国共产党的领导下，才能发展中国，才能实现中华民族的伟大复兴。

下面谈谈我学习党史的几点学习体会。

1、忠诚党和人民的医疗卫生事业

我作为宜昌市中心人民医院（三峡大学第一临床医学院）心血管内科重症监护

病区（CCU）副主任及中华医学会心血管病学分会第十一届委员会心血管急重症学组



委员，应充分发挥党员的模范带头作用，勇于开展批评和自我批评，及时修正自己

的错误和缺点，在各方面不断改造自己的主观世界，在政治信念和理论水平上能保

持领先地位。有坚定的社会主义、共产主义信仰和崇高远大的理想抱负，时时处处

用言传身教来影响周围的同志一起进步。努力提高自己的业务素质，肯钻研，肯下

功夫，肯花力气，努力做到业务精、专业强，在实践中增强创新意识，提高自己的

综合能力。

2、注重自己的政治、品德和文化修养

牢固树立正确的世界观、人生观、价值观，正确看待名利、权力和地位，勤奋、

努力的学习，努力地培养自己创新精神，要甘于奉献，不断加强党性锻炼，保持共

产党员本色。保持良好的医德医风，做好医患沟通及同事间沟通协作，为构建和谐

医患环境及和谐医院而努力。

3、做人民利益的忠实维护者

我们要全心全意为患者服务、为医院服务，为社会服务，踏踏实实地贯彻落实

党的医疗方针，树立强烈的事业心和责任心，发扬奉献精神，正确处理好个人利益

与集体、国家利益的关系，不计个人名利得失，努力做到以优质的工作状态满足患

者及社会的需要。

4、增强党性意识和组织观念，积极参加党的活动

自觉遵守党的纪律，严格执行党的决定，坚决完成党的任务。服从组织分配，

认真履行职责，带头遵纪守法，特别是要做医院各项规章制度的模范执行者。对党

忠诚老实，严守纪律，坚决不做有违党纪国法的事情，团结同志，乐于助人。在今

后的工作中，我不但要发扬自己的优点，还要客观地面对自己的不足之处，逐渐改

掉缺点，提升自己的工作能力，不断在工作中学习、进取、完善。同时要严格要求

自己，加强党性修养和思想道德品质锻炼，遵守各项规章制度，团结同志，遇事多

向领导和同事们请教，认认真真做事、实实在在做人，在实践中磨炼自己，努力使

自己成长为一名优秀的共产党员。

CSC 心血管急重症学组委员

宜昌市中心人民医院 吴辉

2021 年 6 月 15 日


