
党史学习体会

党史学习是党中央立足党的百年历史新起点，是统筹中华民族伟大复兴战略

全局和世界百年未有之大变局，是动员全党全国满怀信心投身全面建设社会主义

现代化国家而作出的重大决策。此次的学习让我印象颇深，通过学习我们党的光

辉历程，重温我们党从成立以来一百年的成长历程和为中华民族、中国人民所建

立不朽的功勋，使我更清楚地认识到，只有在中国共产党的领导下，坚持走建设

中国特色社会主义道路，才能发展中国，才能实现中华民族的伟大复兴。作为一

名党员在日常生活和工作中，应该时时发挥一个共产党员的先锋模范作用。以下

是我学习的一些心得体会。

回观我党一百年历程，中国共产党始终带领中国人民不断探索救国之路，历

经了沧桑坎坷，也走过许多弯路，但是我们的前辈们从来没有放弃过，直到最后

的胜利。这一切无不证明了一句话：没有共产党，就没有新中国。中国共产党成

立于 1921 年，是中国工人阶级的先锋队，是中国人民和中华民族的先锋队。为

了求得民族独立和人民解放，实现国家的繁荣富强和人民的共同富强，我党已经

走过了百年辉煌的历程。

历史是一面镜子，它反映出现实，同样也照亮未来。学习党的历史，了解我

们的过去才能更好地看清前进的方向。学好党史、用好党史我觉得应该做到两个

“牢记”和两个“必须”。

两个牢记：一是牢记党的理想信念，始终不忘党的最终目标。理想信念简单

地说就是人们对未来的向往和追求。对于我们这一代人来讲，为建设有中国特色

的社会主义而奋斗，为将来最终实现共产主义而奋斗，这就是我们的理想信念。

如果失去了理想信念，就失去了精神动力和理想源泉。我们党的历史之所以有着

如此丰厚的底蕴，正是因为每一名共产党人都牢记党的理想信念，前赴后继、不

畏流血、不畏牺牲，朝着目标坚定不移地走下去。二是牢记党的历史经验。历史

是一本严肃的教科书，我们的党史，是一部描述中华民族从灾难贫穷走向光明和

富有的生动教材。中国共产党党史记载着新中国从无到有、从小到大、从弱到强、

从一个胜利走向另一个胜利的每一时刻。中国共产党带领人民创造了一个又一个

辉煌、一个又一个奇迹，这其中的经验和智慧无不凝结于党的发展历史。

作为一名医务工作者，弘扬新时代科学家精神，严守科研伦理规范，加强学

术诚信和学风建设，不断激发创新发展活力，为建设世界科技强国汇聚磅礴力量，

是科技工作者应该承担的社会责任。要履行好党员应尽的义务，保持党员的先进

性，必须始终做好以下四个方面:



1.牢固树立全心全意为人民服务的思想。这是最重要的一点，一个没有为人

民服务意识的党员是不合格的党员，不是真正的党员。为此，党员就必须在学习、

工作和生活的各个方面严格要求自己，牢固树立全心全意为人民服务的思想，吃

苦在前，享受在后，廉洁奉公，顾全大局，无私奉献。我们要始终坚定伟大理想

和信念，发扬我党的优良传统和作风，树立党的先进形象，坚持科学的发展观。

全心全意为人民服务是我党永恒的宗旨!

2.自觉遵守党的章程。自觉遵守党的章程是作为一个党员最基本的要求，要

保持党员的先进性就必须自觉遵守党的章程，遵守国家法律。在贯彻党的路线方

针政策上坚定不移，不折不扣，始终做到在思想上、政治上、行动上与党中央保

持一致。共产党员要带头守法用法，坚持实事求是，理论联系实际，积极开展批

评与自我批评。

3.加强思想道德建设。首先，在个人要求方面，党员既要模范执行党的现行

政策，又要在实际工作中处处起模范带头作用。共产党员要发扬高尚道德风尚，

先人后己，必要时放弃自己的利益，无私奉献。其次，共产党员作为社会中的一

员，要提高自己的道德修养，在日常生活中既要讲党性，又要讲良心，不能把自

己的道德等同一般群众的道德。作为党员，要时刻不忘努力学习，不断加强自身

的党性建设，提高思想道德水平，在生活的每一个细节中去感染身边的人，促进

别人的共同提高。因为我们的目标不仅仅是提高党员的素质，而是提高我们全体

人民的素质。

4.提高科学文化素养。科学技术是第一生产力，广大党员又是先进生产力的

代表，所以每一个党员都应该具有一定的科学文化素养，否则就不能适应现代社

会的挑战，难以完成建设有中国特色的社会主义现代化国家的艰巨历史任务。因

此，要保持共产党员的先进性，实践“三个代表”，永远做合格的共产党员，就

必须努力提高科学文化素养，树立终身学习的信念，增强终身学习的决心和毅力。

学习党史，还要理论联系实际，学以致用、以学促用。理论联系实际是党留

给我们的优良传统和宝贵经验。今天，我们学习党的历史就是为了吸取成功的经

验，总结失败的教训。充分借鉴历史，解决好工作中的新问题、新矛盾。在本岗

工作中业务精一点，奉献多一点，光讲大道理不行，没有精湛的专业知识和业务

能力，先锋和模范作用也就显现不出来。
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